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Раздел 1. «ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ» 

Цель реализации программы – совершенствование профессиональных компетенций учите- 

лей истории и обществознания в условиях реализации ФГОС в современной школе. Способствовать 

развитию обществоведческого образования в школе в соответствии с современными требованиями 

и общественными потребностями. 

 
1.1.  

  

ния  
 

 

1.3. Категория обучающихся: учителя истории и обществознания 5-11 классов образова- 

тельных организаций. 

 

1.4. Форма обучения: очно-заочная c применением электронного обучения. 

 

1.5. Режим занятий, срок освоения программы. 

 

Календарный учебный график занятий 

 
Даты занятий По согласованному графику 

Заочное с применением электронного 
обучения 

66 часов 

Защита ПР 6 часов 

ИТОГО 72 часа 



Раздел 2. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

2.1. Учебный план 

№ п/п Наименование разделов Кол-во часов 

Всего Теор. Практ. 

1 Основы законодательства Российской Феде- 

рации в области образования 

 

16 

 

8 

 

8 

2 Профессиональные компетентности педагога 

в условиях ФГОС 

12 6 6 

3 Современные подходы к организации образо- 
вательной деятельности в ОО 

16 9 7 

4 Методика преподавания предмета 22 11 11 

Защита ПР (6 часов) 

ИТОГО 72 

 

2.2. Учебно-тематический план 

 

 

 
№ 

п/п 

 

 

Наименование разделов 

Виды учебных 

занятий 

 

 
Всего 

часов 

 

 
Форма 

контроля 
Лек 

ции 

Практиче- 

ские заня- 

тия 

Базовая часть 

Раздел. 1. Основы законодательства Российской Федерации в области образования (16 ч.) 

1.1 Образовательная политика. Теорети- 

ческие и практические проблемы ре- 

формирования и модернизации обра- 
зования 

2 2 4 Тестирование 

1.2 Нормативно-правовое регулирование 

профессиональной деятельности педа- 
гога 

2 2 4 Тестирование 

1.3 Образовательное право 4 4 8 Тестирование 
 Итого 8 8 16  

Раздел 2. Профессиональные компетентности педагога 

в условиях ФГОС (12 ч.) 

2.1 Развитие профессиональной компе- 

тентности. Исследовательская и инно- 

вационная деятельность. Различные 
формы педагогической поддержки 

2 2 4 Тестирование 

2.2 Психологическое сопровождение об- 

разовательного процесса. Психологи- 

ческое здоровье участников образова- 

тельного процесса. Профилактика 

профессионального выгорания педа- 
гога 

2 2 4 Тестирование 

2.3 Проектирование рабочих программ 2 2 4 Тестирование 
 Итого 6 6 12  

Раздел 3. Современные подходы к организации образовательной деятельности в ОО (16 ч.) 

3.1 Технологизация образовательного 1 1 2 Тестирование 



 процесса в образовательной организа- 
ции 

    

3.2 Формирование универсальных учеб- 

ных действий как необходимое усло- 

вие реализации требований ФГОС 

2 2 4 Тестирование 

3.3 Системно-деятельностный подход в 
образовании 

2 2 4 Тестирование 

3.4 Современный урок в условиях реали- 
зации ФГОС 

4 2 6 Тестирование 

 Итого 9 7 16  

Вариативная часть 

Блок 4. Методика преподавания истории и обществознания (22 ч.) 

4.1 Переход к новым формам обеспечения 

образовательного процесса с учетом 

требований ФГОС 

1 1 2 Тестирование 

4.2 Методические особенности УМК 
«Обществознание» 

2 2 4 Тестирование 

4.3 Электронный учебник и другие элек- 
тронные образовательные ресурсы в 

организации учебного процесса 

2 2 4 Тестирование 

4.4 Моделирование уроков обществозна- 
ния согласно требованиям ФГОС 

2 2 4 Тестирование 

4.5 Изучение обществознания на базовом 
и углублённом уровне в средней шко- 

ле. 

2 2 4 Тестирование 

4.6 Системная подготовка обучающихся к 

государственной итоговой аттестации 

по истории и обществознанию 

2 2 4 Тестирование 

 Итого 11 11 22  

Выпускная работа (разработка урока по ФГОС) (6часов) 

ИТОГО   72  

 

 

2.3. Рабочая программа 
 

 

№ п/п 

Виды учебных за- 

нятий, учебных ра- 

бот 

 

Содержание 

 Базовая часть  

 

Раздел 1. 

Основы законодательства Российской Федерации в области образования 



Тема 1. Интерактивная Стратегические ориентиры образова- 

Образовательная политика. Тео- лекция- тельной политики государства. Зада- 

ретические и практические про- визуализация, 2 чи социокультурной модернизации 

блемы реформирования и мо- часа структуры и содержания образования 

дернизации образования.  в России. Основные принципы госу- 
  дарственной политики и правового 
  регулирования отношений в сфере 
  образования. Актуальность введения 
  стандартов второго поколения. 
  «Фундаментальное ядро содержания 
  общего образования» как новая со- 
  держательно-методологическая ос- 
  нова отбора содержания общего об- 
  разования. Обязательный минимум 
  содержания образования. Требовани- 
  ям к содержанию школьного образо- 
  вания. Теоретическая база формиро- 
  вания «Фундаментального ядра со- 
  держания общего образования». 
  Базовые национальные ценности, 
  принципы, цели и задачи духовно- 
  нравственного развития и воспитания 
  гражданина России. «Концепция ду- 
  ховно-нравственного развития и вос- 
  питания личности» - содержательно- 

  методологическая основа ФГОС. 

 Практическое Законодательные и нормативно- 
 занятие, правовые документы, регламенти- 
 2 часа рующие современный образователь- 
  ный процесс. Принципиальные отли- 
  чия нового закона «Об образовании в 
  РФ». Главные особенности ФГОС 
  как системы обязательных требова- 
  ний к структуре основной образова- 
  тельной программы, результатам её 

  освоения и условиям реализации. 



Тема 2. Интерактивная Регулирование профессиональной 
Нормативно-правовое регули- лекция- деятельности педагога на основе За- 

рование профессиональной дея- визуализация, 2 кона «Об образовании» и Трудового 

тельности педагога. часа Кодекса РФ (трудовой договор, ис- 
  пытательный срок, работа по совмес- 
  тительству, отпуск, работа после вы- 
  хода на пенсию, условия труда, со- 
  вмещение профессий и должностей, 
  оплата труда в выходные и нерабо- 
  чие праздничные дни, установление 
  и изменение учебной нагрузки, су- 
  дебная практика и судебные случаи, 
  трудовая деятельность подростков и 

  др.). 

 Практическое Локальное нормативно-правовое ре- 
 занятие, гулирование деятельности педагога. 
 2 часа Правовое обеспечение современного 
  урока. Правовое обеспечение кон- 
  троля и оценки знаний учащихся; 
  практических занятий; обучения 
  учащихся на дому; вопросы органи- 
  зации обучения мигрантов; примене- 

  ния средств обучения. 

Тема 3. 
Образовательное право. 

Интерактивная 
лекция- 

Место норм, регулирующих  отноше- 
ния  в  сфере  образования,  в системе 

 визуализация, 4 российского права. Образовательное 
 часа право как комплексная отрасль права 
  (отрасль законодательства. Система и 
  принципы образовательного права. 
  Источники образовательного права. 
  Понятие системы образования. 
  Принципы государственной полити- 
  ки в области образования. Федераль- 
  ная программа развития образования. 
  Полномочия и ответственность обра- 
  зовательных организаций. Управле- 
  ние образованием. Органы управле- 
  ния образованием в России. Государ- 
  ственный контроль за качеством об- 
  разования в аккредитованных обра- 
  зовательных организаций. 
  Субъекты образовательного процес- 
  са: обучающиеся (воспитанники), ра- 
  ботники образовательных организа- 

  ций. 



 Практическое 

занятие, 

4 часов 

Реализация конституционного права 

граждан на образование в системе 

образования. Образовательные стан- 

дарты и образовательные программы. 

Общеобразовательные и профессио- 

нальные образовательные программы 

(основные и дополнительные). Права 

и обязанности обучающихся (воспи- 

танников). Права и обязанности ро- 

дителей (законных представителей). 

Права и обязанности преподавателей. 

Раздел 2. 

Профессиональные компетентности педагога 

в условиях ФГОС 

Тема 1. 
Развитие профессиональной 

компетентности. Исследова- 

тельская и инновационная 

деятельность. Различные фор- 

мы педагогической поддерж- 

ки. 

Интерактивная 

лекция- 

визуализация, 2 

часа 

Педагог как ключевая фигура рефор- 

мирования образования. Компетент- 

ностный подход как ведущее направ- 

ление профессионально-личностного 

развития     современного     педагога. 

Реализация традиционного и компе- 

тентностного  подходов в профессио- 
 нальной деятельности учителя. Клю- 
 чевые и профессиональные компе- 
 тенции педагога, факторы и условия 
 их успешного формирования. 
 Профстандарт: возможности и ре- 
 альность, свобода педагога и ответ- 
 ственность за результаты. Назначе- 
 ние, содержание и требования про- 
 фессионального стандарта педагога. 
 Личностные качества и профессио- 
 нальные компетенции, необходимые 
 учителю для осуществления разви- 

 вающей деятельности. 

 Практическое 

занятие, 

2 часа 

Работа в методических объединени- 

ях, творческих группах; 

Различные формы педагогической 

поддержки. Активное участие в пе- 

дагогических конкурсах и фестива- 

лях. Трансляция собственного педа- 

гогического опыта. Использование 

ИКТ. 



Тема 2. Интерактивная Понятие «синдром эмоционального 
Психологическое сопровожде- лекция- выгорания» и причины его возникно- 

ние образовательного процесса. визуализация, 2 вения, влияние эмоционального выго- 

Психологическое здоровье уча- часа рания на профессиональные качества 

стников образовательного про-  педагога. Фазы «эмоционального выго- 

цесса. Профилактика профес-  рания» и характерные симптомы, взаи- 

сионального выгорания педаго-  мосвязь особенностей личности и фор- 

га.  мирование «синдрома эмоционального 
  выгорания». Понятие «стресс» и при- 
  рода его возникновения. Этапы разви- 
  тия стресса. Уровни проявления стрес- 
  совых реакций. Специфичность стрес- 
  совых ситуаций в педагогической дея- 
  тельности. Основные признаки стресса. 

  Динамика стресса. 

 Практическое Практические рекомендации по профи- 
 занятие, лактике и снижению риска «синдрома 
 2 часа эмоционального выгорания». Страте- 
  гии поведения при переживании стрес- 
  совой ситуации. Способы, методы и 
  средства преодоления стрессового со- 
  стояния. Антистрессовая психологиче- 
  ская защита. Методы психофизическо- 
  го саморегулирования. Аутогенная 
  тренировка. Саморегуляция на эмо- 
  циональном, когнитивном, поведенче- 
  ском уровнях. Диагностика 
  эмоционального выгорания и уровня 
  стрессоустойчивости. Тренинг 

  развития стрессоустойчивости. 

Тема 3. Интерактивная Рабочая программа по предмету. 

Проектирование рабочих про- лекция- Принципы, структура и основные тре- 

грамм. визуализация, бования к содержанию рабочей про- 
 2 часа граммы. Локальный акт образователь- 
  ной организации «Положение о рабо- 
  чей программе». Концепция образова- 
  тельной организации и целевые ориен- 
  тиры; образовательные потребности 
  семьи, ребенка (ориентация на основ- 
  ную образовательную программу); 
  особенности учащихся класса (уровень 
  подготовки, состояние здоровья, уро- 
  вень мотивации); уровень профессио- 
  нальной компетентности педагога, его 
  возможности; состояние материально- 
  технического обеспечения образова- 
  тельной организации, в том числе и 

  учебно-методического. 



 Практическое 

занятие, 

2 часа 

Разработка и утверждение рабочих 

программ учебных курсов, предметов, 

дисциплин (модулей). 

Раздел 3. 

Современные подходы к организации образовательной деятельности в ОО 

Тема 1. 
Технологизация образователь- 

ного процесса в образователь- 

ной организации. 

Интерактивная 

лекция- 

визуализация, 1 час 

Причины технологизации образова- 

тельного процесса школы. Понятие пе- 

дагогической технологии. Критерии 

технологичности. Структура педагоги- 

ческой технологии. Сущность педаго- 

гической технологии и требования, 

предъявляемые к ней. Основные 

дидактические принципы. 

Классификация педагогических 

технологий. 

Практическое 

занятие, 

1 час 

Методика и технология. Сравнитель- 

ный анализ традиционного и техноло- 

гического подходов к процессу обуче- 

ния. 

Тема 2. 
Формирование универсальных 

учебных действий как необхо- 

димое условие реализации тре- 

бований ФГОС. 

Интерактивная 

лекция- 

визуализация, 2 

часа 

Универсальные учебные действия как 

новая цель обучения и воспитания. 

Требования к результатам обучения, 

возникновение понятия «универсаль- 

ные учебные действия». Виды УУД. 

Функции УУД. Связь УУД с содержа- 

нием учебных предметов. Возможно- 

сти технологий деятельностного типа 

для формирования универсальных 

учебных действий. Планируемые 

результаты по формированию УУД на 

разных этапах обучения. 

Практическое 

занятие, 

2 часа 

Рекомендации по развитию личност- 

ных, познавательных, регулятивных и 

коммуникативных универсальных 

учебных действий. Критерии и уровни 

оценивания сформированности УУД. 



Тема 3. 
Системно-деятельностный под- 

ход в образовании. 

Интерактивная 

лекция- 

визуализация, 2 

часа 

Деятельностное содержание образова- 

ния. Деятельностный подход в обуче- 

нии. Компоненты деятельностного 

подхода. Методика организации заня- 

тий. Сиситемно-деятельностный (ком- 

петентностный) подход в образовании: 

принципы, содержание, особенности и 

проблемы реализации. Психологиче- 

ская основа концепции системно- 

деятельностного подхода. Сущностные 

характеристики системно- 

деятельностного подхода в преподава- 

нии различных предметов. Сиситемно- 

деятельностный (компетентностный) 

подход как основа достижения учащи- 

мися личностных, метапредметных и 

предметных результатов образования. 

Практическое 

занятие, 

2 часа 

Предметные компетенции. Компетент- 

ностный подход и межпредметная ин- 

теграция. Методы оценки достижения 

личностных, метапредметных и пред- 

метных результатов образования уча- 

щихся основной школы. 

Тема 4. 
Современный урок в условиях 
реализации ФГОС. 

Интерактивная 

лекция- 

визуализация, 4 

часа 

Основы проектирования уроков дея- 

тельностной направленности в образо- 

вательном процессе. Дидактические 

принципы организации урока. 

Практическое 

занятие, 

2 часа 

Конструирование уроков в рамках сис- 

темно-деятельностного подхода. Кри- 

терии результативности урока. Новая 

типология уроков. Структура уроков 

нового типа. Алгоритмы подготовки 

уроков нового типа. 

 

Вариативная часть 

Раздел 4. 

Методика преподавания истории и обществознания 

Тема 1. 
Переход к новым формам обес- 

печения образовательного про- 

цесса с учетом требований 

ФГОС. 

Интерактивная 

лекция- 

визуализация, 1 час 

Переход к новым формам обеспечения 

образовательного процесса. Учебно- 

методический комплекс. Информаци- 

онная образовательная система «Инно- 

вационная школа» (цель, особенности, 

основные принципы). 



 Практическое 

занятие, 

1 час 

Состав УМК. Основные компоненты 

УМК (учебная программа, рабочая 

программа, учебник, учебное пособие, 

электронный учебник). 

Тема 2. 
Методические особенности 

УМК «Обществознание» 

Интерактивная 

лекция- 

визуализация, 2 

часа 

УМК по истории и обществознанию. 

Учебник: концептуальные и отличи- 

тельные особенности, структура, мето- 

дический аппарат учебника. 

Методическое сопровождение УМК по 

обществознанию. 

Практическое заня- 

тие, 

2 часа 

Развитие личностных, познавательных, 

регулятивных и коммуникативных 

универсальных учебных действий на 

различных этапах урока с использова- 

нием УМК по истории и обществозна- 

нию. 

Тема 3. 
Электронный учебник и другие 

электронные образовательные 

ресурсы в организации учебно- 

го процесса. 

Интерактивная 

лекция- 

визуализация, 2 

часа 

Электронные образовательные ресур- 

сы. Учебное электронное издание. 

Электронный учебник. Методические 

особенности использования электрон- 

ных образовательных ресурсов на уро- 

ках истории. Выявление развивающего 

потенциала электронных заданий для 

формирования универсальных учебных 

действий. 

Практическое 

занятие, 

2 часа 

Практикум: «Проектирование уроков с 

использованием цифровых (электрон- 

ных) образовательных ресурсов». 

Тема 4. 
Моделирование уроков обще- 

ствознания согласно требова- 

ниям ФГОС. 

Интерактивная 

лекция- 

визуализация, 2 

часа 

Моделирование уроков деятельностной 

направленности с использованием 

УМК по обществознанию, отвечающим 

требованиям ФГОС 

Практическое 

занятие, 

2 часов 

Моделирование уроков деятельностной 

направленности с использованием 

УМК «Обществознание»: тема, УМК, 

тип урока, цели урока, задачи, мотива- 

ция урока, приёмы, технологии, формы 

работы учащихся, оборудование, мето- 

дическое сопровождение урока, кон- 

спект урока. 

Тема 5. 
Изучение обществознания на 

базовом и углублённом уровне 

Интерактивная 

лекция- 

визуализация, 2 

часа 

Особенности изучение истории и об- 

ществознания на базовом и на углуб- 

лённом уровне. Проблемное обучение 

на уроках обществознания. 



 Практическое заня- 

тие, 

2 часа 

Организация оценивания уровня под- 

готовки обучающихся по учебному 

предмету «Обществознание». Разра- 

ботка компетентностно- 

ориетировочных заданий по тема кур- 

сов «Обществознание» 

Тема 6. 
Системная подготовка учащихся 

к государственной итоговой ат- 

тестации по истории и общест- 

вознанию 

Интерактивная 

лекция- 

визуализация, 2 

часа 

Государственная итоговая аттестация- 

2017-2018: формы, задачи, перспекти- 

вы. Государственная итоговая аттеста- 

ция, как часть общероссийской систе- 

мы оценки качества образования. Нор- 

мативные правовые основы проведения 

ГИА. 

 Практическое заня- 

тие, 

2 часа 

Практические рекомендации по изуче- 

нию наиболее сложных вопросов пре- 

подавания учебного предмета «Обще- 

ствознание» в основной и старшей 

школе на основе анализа ОГЭ, ЕГЭ. 

Особенности организации текущего, 

промежуточного и итогового контроля 

в старшей школе в условиях подготов- 

ки к ГИА по обществознанию. 

 

 

РАЗДЕЛ 3. «ФОРМЫ АТТЕСТАЦИИ И ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ». 

 

Предполагается проводить промежуточный контроль и итоговую аттестацию. 

3.1. Промежуточный контроль предполагается проводить после изучения каждого блока в 

форме выполнения тестовых заданий. Цель этой аттестации – проверить, насколько обучающиеся 

поняли предлагаемый им материал. 

Критерии оценивания промежуточного контроля 

 
Оцениваемый показатель Кол. баллов, обеспечивающих получение: 

 Зачета Оценки за экзамен или дифференцирован- 

ный зачет 

  удовлетвори- 
тельно 

хорошо отлично 

Процент набранных баллов из 
100% возможных 

От 55% и 
выше 

55% и более 70% и бо- 
лее 

85% и более 

Количество тестовых 
заданий: 

    

15 8 От 8 до 11 От 11 до 13 13 и более 

20 11 От 11 до 14 От 14 до 17 17 и более 

25 13 От 13 до 18 От 18 до 21 21 и более 

26 14 От 14 до 18 От 18 до 22 22 и более 

30 16 От 16 до 21 От 21 до 26 26 и более 

40 22 От 22 до 28 От 28 до 34 34 и более 

50 28 От 28 до 35 От 35 до 43 От 43 и более 

60 33 От 33 до 42 От 42 до 51 От 51 и более 



3.2. Итоговая аттестация 

Итоговая аттестация осуществляется в виде зачетной проектной работы «Разработка 

урока деятельностной направленности и презентация к уроку». 

Цель проектной работы слушателя – продемонстрировать владение основными мето- 

дами и приемами обучения предмету в современной школе в условиях реализации ФГОС. 

Критерии оценивания проектной работы 

• Соответствие работы теме данной программы ДПО. 

• Требования к оформлению проектной работы: 

1. Автор урока (Ф.И.О., учитель (предмет), место работы (школа, Населенный пункт, реги- 

он). 

2. УМК (название, автор). 

3. Тема урока. 

4. Тип урока. 

5. Оборудование. 

6. Конспект урока в форме таблицы. 

7. Приложения к уроку (по необходимости). 

8. Используемые источники (печатные и интернет-ресурсы). 

9. Текст набирается на компьютере в формате: шрифт Times New Roman, размер шрифта  

12, интервал 1. 

10. Презентация к уроку оформляется в Microsoft PowerPoint. 

• Степень эффективности выбранных дидактических методов и приемов для достижения об- 
щих результатов обучения и индивидуальных результатов по предмету. 

• Уровень эстетического оформления урока. 

• Грамотность оформления проектной работы. 

• Уровень сложности и проработанности проекта. 

 

• 3.3 

4.1. Материально-технические условия реализации программы 

 

Наименование Вид занятий Наименование оборудования, 

специализированных 

аудиторий, кабинетов 

 программного обеспечения 

аудитория лекции компьютер, мультимедийный 

проектор, экран, доска 

аудитория практические занятия компьютер, мультимедийный 

проектор, экран, доска 

компьютерный класс практические занятия компьютер, мультимедийный 

проектор, экран, доска, 

Интернет, электронные 

образовательные ресурсы 
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